A satnde é acima de tado um direito universal e fundamental do ser
humano, firmado na declaragio universal dos direitos humanos ¢ assegurado
na Constituigio Federal de 1988,

NOSSOCOMPROMISSO
- Fortalecer o controle social, participando das conferéncias e dos
conselhos municipais de saude,
-  Enquanto MMC, participar na definigio ¢ implementagio das
politicas de atengdo a saide integral da mulher,
Procurar os postos de satide mais proximo, fazendo penodicamente os
exames de cancer, Utero e mama.
Exigiragilidade no diagndstico e tratamento sem cobranga alguma por
1510,

Lutar por saude ¢ também construir no campo wm lugar bom pra viver
com projeto de agrnicultura agroccologico, protecio da dgua, das plantas
medicinais, recuperacio de sementes crioulas, producio diversificada e
garantia de uma alimentagio saudavel.

Lutar para garantir ampare nas necessidades especiais como: na
matermidade, na doenga, acidente de trabalho, em caso de morte ¢ quando
perdemos a forga no trabalho devido a 1dade. Para isso, lutamos por uma
previdéncia piblica, universal e solidaria,

Portanto, para continuar garantindo estes direitos, o grande desafio é
fortalecer 0 Movimento de Mulheres Campongsas, nos articulando com
outros movimentos sociais, para poder construir o Brasil que sonhamos. Para
participar do Movimento de Mulheres Camponesas, procure a lider de sua
comunidade ou a dirigente de seu municipio, informe-se também do
seminario de satde e participe, assim vamos conhecendo melhor os direitos
do SUS para poder exigi-los,

SAUDE NAO E NEGOCIO, £ UM DIREITO NOSSO.

WRINTMAEATO D b A HERTS CAMBONE LA R LRANTE [ATERT WRICEL
B St by Bertwwtan, (000 1 B, Pragiients Wbistics Tl Pasisd B0

oy B WG MO0 Chapeil B Fompanr (o 2031 360

Fooad g e g B

Apaio: MINISTERID DA SALDE

K B *-5'-

Somos mulheres camponesas, sofremos as consequéncias de uma
sociedade capitalisia e patriarcal, exercemos uma tripla jomada de trabalho,
porém, nos maniivemos firmes ne cuidado da biodiversidade, produgio de
auto sustento de nossas familias e defesa da vida, nos organizamos no
Movimento de Mulheres Camponesas, nossa missdo é:

A LIBERTACAO DA MULHER E A TRANSFORMACAO
DA SOCIEDADE.

Temos como lema:

FORTALECER A LUTA EM DEFESA DA VIDA!




AIDS NO BRASIL

#  Noano de 1980 foram notificados 35,2 mil contammnagoes sendo 29,7 mal
mulheres, isto representa 22% dos casos,
* Em 1990, em SC segundoe pesquisa: 170 casos de homens para 41 de mulheres,
de cada quatro casos, trés homens e uma mulber.
s  Em 1998; 478 cazos de homens, 265 mulheres, isso representa de cada dois
homens uma mulher. (Pesquisa realizada em wma regido de SC pela secretaria
Estadual de saiide)

*  [Detodas as mortes provocadas por cancer, o de pulmdo ¢ uma das causas que
mais mata as mulheres no Brasil. O cancer de pulmdo tem aumentado 10% entre
homens e 26% entre mulheres, a regido sul estd entre as regides que apresentaram a
mais alta taxa de mortalidade por todos os tipos de cancer.

s Noperiodo de 1979 a 1998, foram registrados em Santa Catarina 3,015 6bitos
por cincer de mama, segundo estatisticas 2002/2003 revelam
aproximadamente 200 dbitos por anc. {Fonte! IncaMS)

O Brasil ¢ o campedo do mundo em cincer de colo de Gtero, sendo esta a
principal causa de morte das mulheres.

Conforme pesquisa realizada em Santa Catarina em gue foram examinadas
9950 mulheres, verificou-se que o maior numero 2.72 1 encontra-se na faixa de
31 a 40 anos, verificou-se tumhém a predominancia da classe 11 (que apresenta
alteragdes nas células, henignas, que se manifesta como inflamagdcs etc).

L VIOLENCIA

+ Conforme pesquisa realizada em 2002 pelo MMA em 5C, 53.45% das
mulheres entrevistadas sentiram-se violentadas por palavras como: burra, vagabunda,
ignorante, idiota, atrasada, colona imbecil, entre outros, ¢ 14,91% disseram que ja
foram espancadas.

DEPRESSAD

Cueixas relacionadas ao sono ¢ a depressao, 54% sdo homens ¢ 85, 7% sio mulheres.
{departamento de psiquatna UNIFE. SP).

Pesguisa realizada em nove estados Brasileiros onde foram pesquisadas 12.000
mulheres foi constatada que Santa Catanina esta com alta taxa de 2.3%, scima da
média Brasileira gue & de 1, 10%,

Sa0 multes os motivos que levam as mulheres a adoecer tanto, como por exemplo: a
tripla jomada de trabalho, casa, roga, filhes, as necessidades que passam pelas
condigbes gue vivem, a falia de descanso e diversao, o jeito que sao tratadas nos
espacos onde convivem, a falta de politicas pablicas, etc.

A primeira conferéncia nacional de Puliti::as iblicas para as
mulheres vem reafirmar a atengdo inh:gml a saude da mulher garantido nos
principios do Sistema Unico de Saide SUS.

UNIVERSALIDADE: significa um sistema (nico para todas as
pessoas em todas as partes do Brasil.

EQUIDADE: o servigo deve atender as pessoas conforme suas
necessidades.

INTEGRALIDADE: garantir todo o procedimento necessario para
o bem estar da pessoa tanto na promogao, protecdo, recuperaciio e
reabilitagio.
= [ da responsabilidade do prefeito atengio integral a sadde de sua
populacio de forma soliddria com o Estado e a Unido.

* A politica de atengdo a saide da mulher devera atingir as mulheres
em tedas as fases da vida; considerando as dreas rurais, locais de dificil
acesso e situacoes de risco, etc,

« Apolitica integral a sadde da mulher deve garantir:

- Implementagio e qualificacio a atengio clinico-ginecolégica

- Implementagio da assisténcia e planejamento famuliar garantindo
métodos anticoncepeionais para a populagio em 1dade reprodutiva
incluindo a assisténcia a infertilidade,

- Implementagio ¢ atengdo a sadde mental da mulher sob enfogque de
género,

- Implementagio e atengdo a saide da mulher na terceira idade.

- Giarantir acompanhamento a gestante, pré natal, parto e pos parto, fazer
cesdared s0 em casos de necessidade.

- Promover atengio as mulheres e adolescentes em situagio de violencia
doméstica e sexual.

- Garantir a lgrevmqﬁn e controle de doencas sexualmente transmissiveis
DSTs e AIDS.

- Reduzir a mortalidade por cincer garantindo ¢xames ¢ tratamento do
chncer do colouterine e mama,
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